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Zakladni Skola a Materska Skola FrantiSka Palackého Hodslavice,
prispévkova organizace

742 71 Hodslavice 300 556750140 reditel@zshodslavice.cz www.zshodslavice.cz

PROVVOZNvi RAD
MATERSKE SKOLY

Je zpracovan podle § 7 odst. 2 zédkona €.258/2000 Sb., o ochran¢ vetfejného zdravi a o zméné
nekterych souvisejicich zakonil pro zaméstnance, rodice a déti matefské Skoly — je zdvazny a
kontrolovatelny. Od 1. 1. 2003 je matetska Skola odlou¢enym pracovisté noveé vzniklé prispévkoveé
organizace Zakladni Skoly a Mateiské Skoly FrantiSka Palackého Hodslavice, ptispévkové
organizace.

I. UDAJE O ZARIZENI

Zakladni skola a Mateiska Skola Frantiska Palackého Hodslavice, ptispévkova organizace
Hodslavice 300 (budova MS — Hodslavice 505)

tel. 556 750 140, 556 750 051

www.zshodslavice.cz/mshodslavice

ICO: 70646015

Ztizovatel: Obec Hodslavice

Odpovédna osoba: Mgr. Bc. Martina Holubova — feditelka Skoly
Natalie Mi¢kova — zastupce feditele MS

II. POPIS ZARIZEN{

Typ zafizeni: MS s celodennim provozem
Kapacita: 75 déti, 3 tridy

Provozni doba: 6.00 — 16.00 hodin

Vyuziti zaFizeni pro jiné aktivity:
- cizi stravnici se zde nestravuji

III. REZIMOVE POZADAVKY

Nastup déti:

Podle individualnich potfeb rodic¢ti v dobé od 6.00 — 8.00 hodin, ptipadné dle individualni
domluvy. Rodice jsou povinni dit¢ dovést do tfidy a osobné jej predat ucitelce. Povinné predskolni
vzdélavani déti se uskuteciuje od 8.00 -12.00 hodin.

Hra:

Spontanni hry probihaji cely den, prolinaji se s ¢innostmi fizenymi ucitelkou ve vyvazeném
poméru se zietelem na individualni potieby déti. Rizena &innost probiha v dobé od 9.00-9.45 hodin
formou individualni, skupinové nebo kolektivni prace uéitelky s détmi. Cinnosti vychazeji z potieb
a zamu déti pfi  vzdjemném  propojeni  jednotlivych  vzdélavacich  oblasti.
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Pohybové aktivity:

Pti télovychovnych aktivitach dbaji pedagogicti pracovnici zvySené pozornosti o
bezpec¢nost déti, upozoriiuji na piipadna nebezpeci, zajist'uji soustavnou pomoc pii cviceni, byvaji
na nejrizikovej$sim misté. Ve tfidé zarazuji jen takové pohybové aktivity, které omezeny prostor
dovoli.

Pohybove aktivity probihaji v pribéhu celého dne:
denn¢ zdravotné zaméfené cviceni — protahovaci, uvoliovaci, dechova, relaxacni cviceni a
pohybové hry
-V prubéhu dne pohybové chvilky a hudebné pohybové ¢innosti, tane¢ni ¢innosti
- 1Ix tydné didakticky cilené pohybové Cinnosti
- zafazovani pohybovych ¢innosti pti pobytu venku
Matetska Skola je vybavena rGznorodym nédfadim a nacinim pro pohyb a hry déti (mice,
prekazky, balan¢ni prvky atd.), na Skolni zahrad¢ pak dale altanek, houpacky, skluzavky,
piskovisté, pralezky, domecek, koloto¢, motorické tabule, lanova sestava atd.

Pobyt venku
Minimaln¢ 2 hodiny denné (dle pocasi) — dopoledne 9.45 — 11.15, odpoledne po odpocinku
do odchodu déti domid. V letnich mésicich se Cinnosti pfesouvaji co nejvice ven. V piipadé
nepiiznivého pocasi se ranni cviteni piesouva na zahradu MS. Pobyt venku se neuskuteéiiuje pii
nepfiznivém pocasi - mrazu pod -10°C, pii silném vétru, desti a pii inverzich. Co nejvice
vyuzivame Skolni zahradu, ktera je plné oplocend, vhodna pro sport i pro vzdélavani, poskytuje
détem rozmanity terén, piskovisté, travnatou i tvrdou plochu, domecek, houpacku, prolézacky atd.
Na skolni zahradé ucitelky zodpovidaji za bezpecnost déti pii pobytu venku a dle toho
organizuji ¢innosti tak, aby ptfedchazely traziim. Zahrada je uzaviena a je pfehled o hrajicich si
détech na uvedené plose. Ucitelky pribézné kontroluji stav vybaveni. Pro hrani déti s piskem, je
uréend ohrani¢end plocha s moznosti vymeény pisku, ktery vyhovuje hygienickym pozadavkim.
Pted ukoncenim pobytu venku uklidi ucitelka s détmi veskeré vybaveni a zajisti zakryti piskoviste.
Pro pobyt venku je vyuzivano i nejblizsiho okoli MS. P¥i vychazkach pedagogiéti pracovnici ugi
déti chodit ve dvojicich a v zastupu tak, aby zajistili jejich bezpe¢nou chiizi. Chodi po chodniku
vzdy vpravo, dbaji na bezpecné prechdzeni vozovky, pied prechdzenim déti uklidni a plné
soustfedi Pouiivaji dopravniho teréiku Kde neni chodnik chodi po levé krajnici s tim, Ze na vice
Pokud jde se skupinou jako doprovod pouze jedna osoba, Jde vzadu, aby méla neustaly prehled 0
celé skupiné a mohla udrzovat poradek a kézeni. Vcele skupiny by pak mélo jit to z déti, na které se
ucitelka miiZze nejvice spolehnout. Ucitelky pribézné seznamuji déti s pravidly bezpecného
chovani na ulici, v dopraveé. Provétuji kazdé misto v prirode, kde si déti hraji. Pfi pobytu venku
jsou vyuzivany ¢innosti fizené i spontanni:
- sezoOnni Cinnosti - tvofiveé, praktické a kognitivni ¢innosti - pohybové a sportovni hry —
turistika
- kpohybové aktivitd je vyuzivana zahrada MS, kterd je vybavena riiznorodym
nafadim a dopliiovana vhodnym né¢inim, pozemek zahrady je oplocen.
- rostliny, travnaté plochy a dieviny jsou fadné udrzovany zaméstnanci OU: seéeni travy,
stithani ketti, vymeéna pisku v piskovisti, opravy veskerého vybaveni
- pro horké letni dny vyuzZivame kropici kvétinu na ochlazovani a otuZzovani déti

Odpocinek
Odpocinek déti probiha v dobé od 12.15 — 14.00 hodin. K odpoc¢inku déti slouzi samostatné
loZnice u kazdé¢ tfidy. Odpocinek vychazi z individualnich potfeb déti. Déti poslouchaji pohadky,



relaxacni hudbu. Béhem odpocinku mohou déti vzdy individualné uspokojit své hygienické
potieby. Pyzama déti jsou ulozena na polstafich a jednou tydné si je déti odnaseji domi, lazkoviny
jsou vétratelné.

Stravovani

Mateiska $kola ma vlastni kuchyf, veskeré jidlo je piipravovano v MS. Podavéni svaéin v
dob¢ od 8.30 do 9.00 hodin, obédy v dob¢ od 11.30 — 12.15 hodin, odpoledni svacina 14.00 -14.30
hodin. Casovy odstup mezi jednotlivymi jidly nepfesahuje 3 hodiny. Dle individualnich moZnosti
déti pouzivaji ptibor. Dit¢ md moznost pozadat o mnozstvi jidla.

Pitny rezim

Ve tidach jsou détem k dispozici po cely den tekutiny ve varnicich. DEti maji moznost se
napit v priibéhu celého dne dle vlastni potfeby. Na pfijimani tekutin détmi dohliZeji ucitelky. V
letnich mésicich je détem zajiSténo podavani tekutin béhem celého pobytu venku. Napoje jsou dle
potteby dopliiovany. Nabidka napojl je obménovana — ¢aj, ovocné §t'avy atd.

OtuzZovani
- pravidelné vétrani tfid - Skolnice sleduje vytapéni tfid, reguluje teplotu
- dostate¢ny pobyt venku
- kontrola vhodného oble¢eni déti v MS i mimo MS
- v lét¢ otuzovani kropici kvétinou na Skolni zahrad¢

IV. ZPUSOB ZAJISTENI VHODNEHO MIKROKLIMATU

Zpisob a intenzita vétrani a vytapéni

Pravidelné vétrani, podle aktualniho stavu ovzdusi:

- rano pred ptichodem déti na tfidu intenzivni vyvétrani
- v pribehu dne kratké, ale intenzivni vétrani

- béhem odpoledniho odpocinku déti

Teplota vzduchu
Prostory ur¢eny ke hie jsou vytapény na 20 °C az 22 °C. Kontrolu teploty vzduchu
zajiStuje Skolnice, kazda tfida je vybavena nasténnym teplomérem.

Osvétleni
Ttidy 1 herny jsou dostate¢né osvétleny dennim 1 umélym svétlem. Ochranu pied oslnénim
zajistuji v oknech zaluzie. Povrchy pracovnich ploch nejsou lesklé.

V. ZASOBOVANI PITNOU VODOU
Voda je odebirdna z obecni vodovodni sité.

VI. ZPUSOB ZAJISTENI VYMENY A SKLADOVANI PRADLA
Vymeéna pradla

- lizkoviny: jednou za 21 dni, v ptipadé potieby ihned

- ru¢niky: jednou tydné, v ptipad¢ potieby ithned

- pyZama: jednou tydné si déti berou domt

Prani pradla
Prani a mandlovani pradla zajiStujeme v mateiské Skole. Pradlo je prano v automatické
pracce, poté se susi ve vyhrazeném prostoru.
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Manipulace a skladovani pradla

Spinavé ruéniky a lozni pradlo $kolnice sesbira a odnese. Teprve pak v loZnici prevléka
Gisté lozni pradlo. Spinavé a ¢isté pradlo se nesmi kiiZit. Po usuSeni se pradlo mandluje a je
uloZeno ve skiinich k tomu ur¢enych. Skiin€ jsou pravidelné vétrany a dezinfikovany. Pti vyskytu
infekéniho onemocnéni se ru¢niky a lozni pradlo vyméni ihned.

VIl. POZADAVKY NA HYGIENICKO-PROTIEPIDEMICKY REZIM
Za tadné provedeni tklidu a dezinfekci v prostorach matetské skoly zodpovidaji provozni
pracovnice.

Zpusob a ¢etnost uklidu a ¢isténi
Denni uklid
- setfeni na vlhko: vSech podlah, nabytku, okennich parapetd, rukojeti splachovadel, krytu
topnych téles a klik
- vynaSeni odpadkd,
- vycisténi kobercil vysavacem
- za pouziti Cisticich prostfedkl s dezinfekénim u¢inkem myti umyvadel, zachodovych mis,
sedatek na zachodech
Tydenni uklid
- myti omyvatelnych ¢asti stén na zdchodech a dezinfekce umyvaren a zachodl
- myti kelimkt k ustni hygienég, dezinfekce hiebenti
- dezinfek¢nim prostfedkem oSetfeni podlahovych ploch, okennich parapetii, ndbytku
2x rocné
- myti oken v¢etné ramu
- myti svitidel
- celkovy uklid v8ech prostor Skoly
Malovéni
- tfidy matetské skoly - 1x za dva roky, v piipad¢ potieby ihned

Manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace
Pevné odpadky jsou ukladany do uzavienych nadob, umoziiujicich snadnou sanitaci, nebo
do jednorazovych plastovych obalii. Odpady jsou denné vynaseny.

VIL. DALSI POZADAVKY

Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu
V SVP jsou zahrnuty Diléi programy, v ramci kterych se déti seznamuji se zdsadami zdravého

zivotniho stylu 1 dal$imi oblastmi, které se tykaji nebezpeci ohrozeni zdravi — v daném Skolnim

roce vybirame, které Dil¢i programy se budou plnit.

e D¢ti a hry - o tom, co se stalo a stat se nemuselo — dil¢i program zaméfeny na ochranu déti
pted nebezpecnymi situacemi, se kterymi se mohou setkat (ochrana zdravi)

e Zdravy zpusob Zivota a prevence drogové zavislosti pro MS

e Déti v dopravnim provozu — seznamovani s pravidly silni¢niho provozu, zasady pii pohybu na
chodniku atd.

Skolni ¥4d
Ptiloha provozniho fadu



Evidence a registrace urazi
Veskera zranéni déti jsou evidovana v knize urazli a jsou o nich informovani zékonni
zastupci ditcte.

V Hodslavicich 1. 9. 2023 Mgr. Bc. Martina Holubova Natalie Mickova
feditelka Skoly zastupce feditele MS



